seit 2018 in Ausbildung zur
craniosakralen Therapeutin
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Examiniere Krankenschwester
FuBreflexzonenmassage seit 2002
30 Jahre kompetente Erfahrung am Fuss

Hinweise:
Termine, die nicht 24 Std. vor Behandlungsbeginn
abgesagt werden, missen in voller Hohe erstattet
werden,

lhre Bekleidung sollte bequem und leicht sein.
Wahrend der Behandlung liegt man angezogen
und zugedeckt.

Die Cranio Methode wird nur mit 60 Min. angeboten

55232 Alzey - Kirchenplatz 4a
Tel.: 0171-809 4009
info@gabrieleheinze.de
www.gabrieleheinze.de



Ganzheitliche Leistungen aus meinen Handen

- zur Erholung und tiefen Fuldreflexzonenmassage

Regeneration ; Nl
Die Fullreflexzonenmassage ist eine der wohl

bekanntesten, altesten und naturlichsten

- bei Stress, Burnout usw. e G e
Der ganze Mensch steht im Mittelpunkt.

- bei Schmerzen an Schulter- Wir arbeiten mit ihren Selbsthilfekraften und
Nacken, Wirbelsaule und erreichen auf naturliche Weise eine Umstimmung
Gelenken der gestorten Lebensfunktionen
Soies s W o)l Beriihrt werden - berlhrt sein!

- Unterleibsbeschwerden

- bei psychosomatischen
Beschwerden

- Schwangerschafts- und
Geburtsbegleitend

- als Wohlfuhlbehandlung

- zur Pflege und Vorsorge
von der Gesundheit

Biodynamisches Arbeiten
am craniosakralen System

- achtsam

- ganzheitlich

- beruhrend

- resourcenorientiert

So leicht die Beruhrungen auch sind - so
tief gehen die Wirkungen dieser manuellen
Methode unter die Haut.

Die Cranio ist ein Teil der Osteopathie, bei
der es in erster Linie um den craniosakralen
Rhythmus geht. Dieser wird erfuhlt, beurteilt
und die Eigenregulierung angeregt.
Dysfunktionale Muster werden losgelassen
auf korperlicher und seelischer Ebene.



